En este folleto podras conocer
mas sobre la historia de lapapa
nativa y las amenazas que enfrenta.






Tesoro de Indias de Isabel Llaguno Alban
Jaime Sanchez Santillan

Tesoro de Indias es la exposicion de la artista quitefia Isabel
Llaguno Alban. Una propuesta conformada por varios lenguajes
artisiticos que transitan entre lo poético y lo politico. El proceso
de investigaciony creacion de Isabel lleva mas de cinco afios
desde la primera vez que su interés se centrd en la papa nativa.
Como antecedente, es importante mencionar el trabajo Latitud 0°
00" en donde la artista centra su atencion en el centavo de dolar
como un elemento artificial de la nueva identidad dolarizada

del Ecuador. Ademas propone una lectura sobre estos elementos
que parecerian minimos, desechables, pero que tienen un valor
potencial cuando estan juntos. Se evidencia esta intencion

en la graninstalacion de centavos que dibuja por contraste,

la linea ecuatorial con centavos ecuatorianos. La artista inicia

su investigacion sobre la papa nativa bajo los mismos criterios,
de lominimo. lo desechable y la identidad. En 2020 experimenta
con papas germinadas, que muchas veces son dejadas de lado
por no tener un valor alimenticio y una estética de supermercado.
Através de un proceso quimico logra cubrirlas con oro, cobre

y plata. De esta manera, nace el proyecto /esoro de Indias

gue da nombre a esta exposicion. La artista recubre a las papas
nativas de estos metales preciosos como potente metafora entre
los tesoros robados en la conquista y el valor alimenticio a nivel
mundial de la papa andina. Nos propone enfrentarnos

al signo de la identidad dentro de un objeto minimo y desechable.
En 2021la artista se plantea una bisqueda exhaustiva

de las especies de papas nativas, luego de entender, que estas
semillas estan desapareciendo porque se desconoce su valor
comercial, estéticoy gastronomico. En esta intensa busqueda
coincide con Pompeyo Jiménez y Cleofia Sanchez; de los pocos,
sino los Unicos, agricultores que aun cultivan varios tipos

de papas nativas. Es en este momento, que nace una nueva etapa



de sutrabajo. La artista realiza conexiones entre el sustento

de lavida a través del cuidado de la tierray de los alimentos,

con los procesos coloniales de perdidas de territorio, trafico

y extractivismo de los bienes botanicos de las américas.

En 7esoro de Indias, |sabel Llaguno convierte la papa nativa
ecuatoriana en una herramienta poética, estética y critica.

En esta exposicion la artista despliega una reflexion profunda
sobre los procesos de pérdida: de latierra, de la biodiversidad

y de las formas no extractivas de relacionarse con el mundo.
Ademas, a través de la video performance, utilizando su cuerpo
como metafora, reflexiona sobre los procesos de violencia

que se encarnan en el territorio como un elemento feminizado.

De una manera potente Llaguno reflexiona sobre la agroindustria,
la soberania alimentariay sobre la resistencia afectiva

que inicia en el cuidado de latierray de las comunidades. También
se encuentran presente los comentarios sobre la homogeneizacion
de la geografia andina por causa del monocultivo que deviene

en una estética cuadriculada del paisaje.

Isabel Llaguno construye una propuesta que entrelaza lo botanico,
lo politico, lo intimo, y lo histdrico. Esta exposicion propone mirar
la papa mas alla de su cotidianidad. verla como raiz, cuerpoy archivo.

La muestra se organiza en cuatro nicleos que articulan distintas
dimensiones de la papa como simbolo, materia y lenguaje.

1. Geografias y semillas

Este primer nlcleo aborda a la papa nativa como archivo vivo
frente a la colonizacion de los territorios y los cuerpos.

Las variedades nativas, con sus formas, colores, texturas

y nombres ancestrales, estan presentes desde la memoria

de un ecosistema agricola diverso, comunal y profundamente
conectado con los ciclos de la tierra. Llaguno recuperay presenta
estas papas no solo como alimento, sino como sujetos histdricos



que sobrevivieron a laimposicion de nuevas logicas
de producciony propiedad. Aqui, la papa es un elemento
que aln persiste, que no se ha dejado domesticar del todo.

2. Pigmentos y paisajes

En este nlcleo, la papa deja de ser Ginicamente un objeto
representado y se convierte en material expresivo. La artista
extrae tintes naturales de las papas nativas para crear

una paleta sensible. Este gesto estético no es decorativo,

es una recuperacion del color como testimonio de la tierra,

de lamemoria del trabajo en el campo. de lo que persite, el acto
de sembrar y alimentarse, de lo que se ha perdido. Cada color
habla de una geografia y de un sistema agricola que lucha

por no desaparecer.

3. Tesoros y territorios profanados

La papa, originaria de los Andes, fue apropiada, transformada

y exportada como un “tesoro” por el poder colonial. De alimento
comunal a mercancia global, el recorrido de este tubérculo
condensa siglos de extractivismo cultural y material. Llaguno
interpela la nocion misma de tesoro: jqué se valord?, jqué se saqued?,
;iqué se olvida? La exposicion no solo aborda la apropiacion

de la biocultura, sino que habla de esa imposicion de norma sobre
los cuerpos y latierra que poco a poco se va perdiendo frente

a la maquinaria del capitalismo contemporaneo.

4. Soberania alimentaria y cuidado comunitario

Las luchas actuales de las comunidades campesinas

por la soberania alimentaria y la defensa de la agroecologia
como practica de vida, no de mercado. La papa nativa, cuidada
y cultivada en comunidad, se presenta como un simbolo

de posibilidad: la potencia de un territorio vivo que se reinventa
en la defensa de su diversidad y de su futuro.
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La PaPaen
elEstado Inca

En lo alto de los Andes florecio una civilizacion
que convirtio la papa en sustento, simbolo

y estrategia. Para el Estado Inca, la papa no fue
solo un alimento: fue el eje de una economia
sinmoneda, pero profundamente organizada.

El antropologo John Murra® describid

que el 7awantinsuyu funcionaba bajo principios
de redistribucion y reciprocidad. La papa.
cultivada en altitudes extremas, era esencial
en este sistema. Se sembraba colectivamente,
se almacenaba en colcas (depdsitos estatales)
y se distribuia segln necesidad: a ejércitos.
comunidades vulnerables y celebraciones rituales.

Gracias a técnicas como el chuio(papa
deshidratada) y la moraya(papa congelada).
los incas lograron conservar alimento por anos.
Estas practicas no solo garantizaban la
supervivencia, sino que reflejaban un profundo
conocimiento ecoldgico y una vision de largo plazo.

Cada variedad de papa tenia un nombre,

un uso, una historia. Algunas eran pararituales,
otras para curar, otras para compartir.
Cultivadas enterrazas que abrazaban

la montana, las papas eran expresion de
identidad, resistenciay armonia con la tierra.

Terrazas de cultivo en los Andes



Felipe Guaman Poma

de Ayala. TRAVAXOS:
PAPAALLAIMITAN
Pacha [el tiempo del
turno de la cava de papal,
junio, Haucay Cusqui
Quilla[mes del descanso
de la cosecha]

El cultivo se organizaba mediante el ayni
(ayuda mutua) y la mita (trabajo comunitario),
fortaleciendo vinculos sociales y asegurando
la produccion sin comercio monetario.
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Segun las cronicas de Felipe Guaman Poma

de Ayala®, el mes de junio se dedicaba a la cava
de la papay de la oca, también se hacia el chufo
y se desgranaba quinua. Para julio se sembraba
la papa chaucha que tiene un ciclo corto

de crecimiento y la gente se dedicaba a guardar
alimentos para los tiempos de escasez.

Felipe Guaman Poma

de Ayala. TRAVAXA. ZARA
PAPA APAICVI Aimoray
[mes de llevarse maiz

y papa de cosechal,

julio, chacra conacuy
quillalmesdela
reparticion de tierras]



Pompeyo Jiménez y Cleofia Sdnchez. Agricultores de Tungurahua.
Tinte de papas nativas sobre cartulina 90x70 cm. Isabel Llaguno. 2024




¢Quéesuna Papa nativa
y cuantas existen?

Las papas nativas son especies de este tubérculo
que son cultivadas por agricultores de forma
ancestral o tradicional, quienes mantienen su
cultivo sin alterarlas genéticamente.

Estas papas son distintas a las que usualmente
se compran en los mercados, tiendas o
supermercados. Sin embargo, en la actualidad,
son poco conocidas y el area de siembra

de estas variedades cada vez es menor.

Unade las causas es lafalta de tubérculo-semilla
de calidad, pues al no ser parte del sistema
industrial de produccion de semilla, no son
apetecidas por el mercado, lo que genera

una baja demanda de estas papas y provoca
su desaparicion. Tal vez conozcas papas

como la Cecilia, Gabriela, Superchola, Fripapa.
Natividad, Bolona, Leona o Chaucha, pero

es muy probable que no hayas escuchado
sobre la Puca Shungo, Chiwila o Tushpa.
;Quieres saber por qué?

Nicoldsy Gabi Caiza.
Asociacion de
Productores Organicos
y Emprendedores de
Cotopaxi. Tinte de papas
nativas sobre cartulina
70x90 cm. Isabel
Llaguno. 2024




Losmonocultivos
ylaagroindustria

El monocultivo® es un sistema de siembra

que utiliza grandes extensiones de tierra para
cultivar una Unica especie, prioriza la produccion
por encima de lasalud humanay de la sostenibilidad
ambiental. Este modo de produccion emplea
sistemas de riego que no son sostenibles

y agrotoxicos a gran escala que enferman
latierra, el agua y nuestros alimentos.
Ademas de mantener a los trabajadores bajo
regimenes de explotacion laboral. Algunos
ejemplos comunes de monocultivo son

las plantaciones de soya, maiz, cafia de azUlcar.
algodon, asi como también el monocultivo

de arboles como el pino y ciertas flores.

En el cultivo industrial de la papa. es comuin

el uso intensivo de agrotoxicos. En muchos
casos, los campos son fumigados hasta diez
veces durante el ciclo de crecimiento de ciertas
variedades, que suele durar entre cuatro y seis
meses. Esta practica implica una alta exposicion
a quimicos que, finalmente, terminan

en el producto que llega a nuestras mesas.

Uno de los principales problemas

de los monocultivos es que atentan contra
labiodiversidad. En el caso de la tala de bosques
paradar lugar a plantaciones de monocultivo,
se pierden habitats naturales y se reduce la
diversidad de especies en el ecosistema.



Ademas, el uso de pesticidas afecta severamente
a la salud de poblaciones de todo el mundo,

a los trabajadores de los campos y también
ala de especies esenciales parala supervivencia
humana como las abejas y otros insectos.

Papas industrializadas:
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Papa Cecilia
Catalogo de la variedad
de papas en el Ecuador.
INIAP. 2022

Papa Gabriela
Catalogo de la variedad
de papas en el Ecuador.
INIAP. 2022

Papa Superchola
Catalogo de la variedad
de papas en el Ecuador.
INIAP. 2022

Fripapa

Catalogo de la variedad
de papas en el Ecuador.
INIAP. 2022



Papas nativas:

Puca shungo
Fotografia digital.
Isabel Llaguno. 2025

Yana shungo

Catalogo de la variedad
de papas en el Ecuador.
INIAP. 2022

Chiwilaroja
Catéalogo de la variedad
de papas en el Ecuador.
INIAP. 2022

Tushpa

Catalogo de la variedad
de papas en el Ecuador.
INIAP. 2022




Las papas nativas tienen un papel crucial

en la seguridad alimentariay la preservacion
de la cultura culinaria de las comunidades.
Son una parte importante de la biodiversidad
agricola, la cual esta en alto riesgo debido
alos monocultivos y a la manipulacion genética
de las papas, que busca hacerlas mas resistentes
a las enfermedades o acortar sus ciclos

de crecimiento.

También es importante mencionar que las papas
nativas como la Tushpa, que tiene un hermoso
color morado, son una excelente fuente

de nutrientes como la vitamina C, acido folico,
varios minerales, potasio, hierroy zinc, entre
otros. Las antocianinas son las responsables
de su color, de sus propiedades antioxidantes
y beneficios para la salud, ya que ayudan
areducir la inflamacion. Las papas nativas

no solo guardan colores maravillosos sino
también beneficios para nuestra salud,

por eso también es importarte preservarlas.




El Centro Internacional de la Papa con base en Pert]




ha clasificado mas de 3000 variedades de papas




;De dénde ViEnen
las PAPas que COMEMOS
enlaciudad?

La mayoria de las papas que se consumen en la ciudad de Quito
provienen de zonas rurales de la Sierra central y norte del Ecuador,
especialmente de provincias como Tungurahua, Cotopaxi, Chimborazo,
Bolivar y Pichincha. Estas regiones, ubicadas entre los 2.800 y 3.500
metros sobre el nivel del mar ofrecen condiciones ideales

para el cultivo de papa: suelos volcanicos fértiles, temperaturas
frescasy practicas agricolas tradicionales.

Las variedades mas comunes son:

. Superchola: Es la variedad mas comercializada en mercados
urbanos por su textura suave y rapida coccion.

. Gabrielay Fripapa: También populares por su rendimiento
y tamano uniforme.

. Papas nativas: Aunque menos frecuentes, variedades como
la Pufa, Uvilla o Yema de Huevo aparecen en ferias agroecologicas
0 mercados especializados.

Canales de distribucion:

. Las papas llegan a Quito a través de intermediarios que compran
directamente a pequenos productores.

. Se comercializan en mercados mayoristas como el de San Roque
o el de Chiriyacu, y luego se distribuyen a tiendas, supermercados
y al comercio auténomo.

. Enalgunos casos, cooperativas campesinas y redes agroecologicas
venden directamente al consumidor, promoviendo variedades
nativas y practicas sostenibles.



Papas nativas. Fotografia digital. Isabel Llaguno. 2021

;Qué hay detras
decada papa?

Cada papa que llega a la ciudad lleva consigo una historia de trabajo
comunitario, saberes ancestrales y resistencia agricola. En muchos casos,
son cultivadas por familias que practican el ayni (ayuda mutua) y conservan
variedades tradicionales que han alimentado a los Andes por siglos.

En este contexto, los mercados y ferias populares tienen un rol muy
destacado, ya que fortalecen el derecho a la soberania alimentaria.

Es decir, favorecen el acceso a alimentos sanos, diversos, culturalmente
apropiados y producidos a través de métodos ecologicos y sustentables.
Sonun vinculo entre laruralidad y las ciudades, al mantener el tejido
social, ya que son mas que espacios de comercio; son lugares de cuidados,
de culturay aprendizaje. Son sitios de trabajo para pequenos productores
y campesinos. Mantienen vivos los conocimientos y memorias

de la tradicion andina.
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